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El Hijyeni ve El Yikama Talimati

Tim 6grenci, personel, 6grenci, veli, ziyaretgilere giriste ve miimkiin olan uygun noktalarda
eller yikanmalidir.

El yikanmasinin miimkiin olmadig1 noktalarda ve alanlarda eller %70 alkol bazli antiseptik
madde ile ovularak20-30 saniye siire ile temizlenmesi saglanmalidir.

Tiim personel ve 6grenciler i¢in antiseptik dispenserleri ¢aligma alani iginde en yakin noktaya
konumlandirmali bunun miimkiin olmadig1 durumlarda cep antiseptikleri kullanilmalidir.

Eller yikanmadan once kollar dirseklere kadar sivanmalidir, bilezik, yiizik ve takilar
cikarilmalidir.

Cilt biitinliigi bozulmus, yara, kesik,vb. yerlerin su gegirmez bir tampon ile mutlaka
kapatilmalidir.

Eller su ve sabunla temizlenirken viriisii etkisiz hale getirmek ig¢in en az 20 saniye
yikanmalidir.

Eller yikandiktan sonra mutlaka tek kullanimlik kagit havlu ile kurulanmalidir.
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